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 Weitere Hinweise 
Kantonales Wahlfach «Hauswirtschaft» 

 In der 1. bis zur 3. Klasse der Sekundarstufe I besuchen die Schülerinnen 

und Schüler den Fachbereich «Wirtschaft, Arbeit, Haushalt». In der 3. 

Klasse der Sekundarstufe I haben sie zusätzlich die Möglichkeit, sich für 

das Wahlfach «Hauswirtschaft» anzumelden. Dieses richtet sich einerseits 

an Schülerinnen und Schüler, die einen Beruf im Bereich Ernährung, Gast-

ronomie, Hauswirtschaft, Facility Management oder in der Lebensmi ttel-

technologie ergreifen wollen. Andererseits ist es auch für jene gedacht, die 

grosses Interesse am ernährungspraktischen Arbeiten haben und sich in 

Konsumfragen vertieftes Wissen aneignen wollen.  

Aktuelle Themen aus der Erfahrungswelt der Schülerinnen und Schüler 

sowie projektartiges Arbeiten sollen im Wahlfach im Vordergrund stehen. 

Die Kompetenzen des Lehrplans «Wirtschaft, Arbeit, Haushalt» bilden die 

Grundlage für die Vertiefung des Wissens und Könnens im Wahlfach. Die 

Lehrpersonen arbeiten im Unterricht nach dem Spiralprinzip und dem ku-

mulativen Kompetenzaufbau (vgl. Kanton Zug, Kompetenzorientierter Un-

terricht, S. 30). Das bedeutet, dass die Lehrpersonen Lerngelegenheiten 
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und Lernsituationen schaffen, um Gelerntes zu vertiefen, zu erweitern oder 

zu abstrahieren. Das Wiederaufgreifen ist für die Jugendlichen interessant, 

weil sie die Inhalte mit anderen Voraussetzungen angehen. Ebenso be-

deutsam sind Lernauseinandersetzungen, in denen die Leitideen der Bi l-

dung für eine nachhaltige Entwicklung (vgl. Lehrplan Zug Grundlagen S.17 

ff.) berücksichtigt werden.  

 

 Übersicht über die Kompetenzen zum «Wahlfach Haus-
wirtschaft» 

  

 

 


