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UBER DIESE BROSCHURE

«Das Praktischste, was es
gibt, ist eine gute Theorie»
(Friedrich Dorpfeld)

Das Ziel einer Bachelorarbeit ist es, ein
abgegrenztes Thema systematisch zu
untersuchen und die Ergebnisse dieser
Untersuchung folgerichtig darzustellen.
Wissenschaftliches Arbeiten muss keines-
wegs praxisfern sein. In vielen Féllen ent-
stehen an der PHZ Zug konkrete Produkte,
wie Unterrichtsbehelfe, Bilderblicher oder
Broschiren. Denn unter Professionalisie-
rung verstehen wir, Theorie und Praxis zu
verschranken.

Frau Sonja Bischoff wahlte fur ihre Arbeit
einen Bereich, in dem sie selbst als Werk-
studentin wichtige Erfahrungen sammeln
konnte. Bertihrt von dem, was sie dort
erlebte, erwuchs ihr Engagement fur die
betroffenen Kinder und das Thema «Kin-
desmisshandlung». Sie wollte helfen. Sie
nutzte ihre Chance, indem sie auf der
Grundlage ihrer Bachelorarbeit eine Bro-
schire flr Lehrpersonen entwickelte, die
das Leid der betroffenen Kinder verhin-
dern oder doch zumindest verringern soll.
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Dozentin fir Bildungs- und Sozialwissen-
schaften an der PHZ Zug
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VORWORT

Auch in unserer «<humanen» und moder-
nen Schweiz gehért Kindesmisshandlung
in allen erdenklichen Facetten leider im-
mer noch flr zu viele Kinder zum «bitte-
ren» Lebensalltag. Die Tabuisierung des
Themas ist dank aktuellem Wissens- und
Forschungsstand Uber die Verbreitung
und Uber schadigende Auswirkungen am
Abbrockeln. In der beachtenswerten Ba-
chelorarbeit flgt die Verfasserin «Mosa-
iksteine» zu einem hilfreichen Bild fir sich
als zukinftige Lehrperson zusammen. In
einer inhaltlich intensiven und engagier-
ten Auseinandersetzung hat sie fur ihren
beruflichen Umgang grundlegende Folge-
rungen gezogen. Diese Informationsbro-
schire macht diese andern Lehrpersonen
ebenfalls zuganglich und illustriert den
auffordernden Slogan im Titel.

Kinder verbringen im Verlauf ihrer Schul-
karriere enorm viel Zeit im Schulsystem.
Es ist in der umfassenden sozialen Topo-
logie neben dem familidgren Umfeld, den
Peergruppen und andern familienergan-
zenden Angeboten ein zentrales Erfah-
rungsfeld. Die Schule ist mehr als nur ein
Bildungsort. Ihre seelische Befindlichkeit
ist ein zentraler Faktor fur ihr Lernverhal-
ten. Einerseits ist dieses bestimmt durch
die padagogische Atmosphére, den ein-
fuhlsamen Umgang im Schulgeschehen.
Anderseits sind die Erlebnisbereiche und
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Erfahrungen im Elternhaus, unter Gleich-
altrigen ebenfalls mitbestimmend. Die
Frage, wie es wohl einem emotional be-
drickt wirkenden Schdler in den andern
Lebensfeldern geht, ist fur eine verant-
wortungsbewusste Lehrperson im Bemi-
hen um eine ganzheitliche Sicht auf an-
vertraute Kinder unverzichtbar.

Wenn der Verdacht besteht, dass Kinder
misshandelt, vernachlassigt, missbraucht,
psychisch traumatisiert werden, so ist jede
Lehrperson aufgefordert, zu beobachten,
sorgfaltig hinzuhoren, hinzusehen. Es gilt,
seine Besorgnis mit andern Akteuren und
mit dem Netzwerk des Kindesschutzes
auszutauschen. Es ist zu hoffen, dass die
Broschure hilft, die besondere Verantwor-
tung von Lehrpersonen fir den Kindes-
schutz, wie ihn unsere Bundesverfassung
im Artikel 11 unmissverstandlich fordert,
in ein bereits bestehendes Netzwerk ei-
ner Region einzubringen. «Handeln» im
Zusammenhang mit Kindesmisshandlun-
gen ist nicht isoliertes Agieren und Inter-
venieren, sondern bedeutet, sich in das
Netzwerk des Kindesschutzes einzufligen
und seine besondere Vertrauensposition
fur einen Schuler, der direkt oder indirekt
seine seelische Not im Schulgeschehen
offenbart, verantwortungsbewusst wahr-
zunehmen.

Dr. Heinrich Nufer
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HINTERGRUNDWISSEN

Das Phanomen Kindesmisshand-
lung

Die Zahlen zeigen es. Kindesmisshandlung
ist auch in der Schweiz traurige Realitat.
Davon gesprochen wird jedoch selten.

In der Literatur wird der Begriff Kindes-
misshandlung  folgendermassen  defi-
niert: Kindesmisshandlung ist eine nicht
zufallige, gewaltsame psychische und/
oder physische Beeintrachtigung oder
Vernachlassigung des Kindes durch El-
tern, Erziehungsberechtigte oder Dritte,
die das Kind schadigt, verletzt, in seiner
Entwicklung hemmt und im Extremfall zu
Tode bringt.

Viele Menschen denken beim Wort ,Kin-
desmisshandlung” an die rohe, kérperli-
che Gewalt. Dies ist jedoch nur eine Form
unter vielen. Es kénnen folgende Formen
unterschieden werden:

Korperliche (physische)

Misshandlung

Schlage oder andere gewaltsame Hand-
lungen (z. B. Tritte, Stosse, Schitteln, Ver-
brennungen, Wirgen, Stiche oder andere
Gewalttatigkeiten), die beim Kind zu kor-
perlichen Verletzungen fuhren, zéhlen zur
physischen Misshandlung.

Das Minchhausen-by-proxy-Syndrom
stellt eine spezielle Form der korperlichen
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Misshandlung dar. Dabei werden durch
die Bezugsperson Krankheitssymptome
beim Kind vorgespiegelt oder klnstlich
erzeugt (z. B. durch die Verabreichung
von Medikamenten). Dadurch werden
diagnostische Interventionen und in-
addquate therapeutische Massnahmen
durchgefihrt.

Sexueller Missbrauch

Diese Misshandlungsform umfasst jede
sexuelle Handlung, die an oder vor einem
Kind entweder gegen seinen Willen vor-
genommen wird oder der das Kind auf-
grund seiner koérperlichen, emotionalen,
geistigen oder sprachlichen Unterlegen-
heit nicht wissentlich zustimmen kann.
Der Tater nUtzt die ungleichen Macht-
verhaltnisse aus. Zentral ist dabei die Ver-
pflichtung zur Geheimhaltung, die das
Kind zur Sprachlosigkeit, Wehrlosigkeit
und Hilflosigkeit verurteilt.

Der sexuelle Missbrauch umfasst unter
anderem: anale, orale und vaginale Pene-
tration, Masturbation durch oder vor dem
Kind, Berthrungen im Intimbereich, sexu-
alisierte Kusse, Exhibitionismus, Konfron-
tation mit Pornografie, Voyeurismus oder
EinfGhrung in die Prostitution.



Seelische (psychische) Misshandlung
Unter psychischer Misshandlung ver-
steht man die ausgeprdgte Beein-
tradchtigung und Schadigung der Ent-
wicklung von Kindern aufgrund von:

e Ablehnung
Dem Kind werden Zuwendung,
Zartlichkeit und Sicherheit dauerhaft
verwehrt.

e Ignorieren
Die Bezugspersonen sind zwar
korperlich anwesend, entziehen sich
aber dem Kind psychisch.

e Demdutigung
Das Kind wird kontinuierlich be-
schimpft und kritisiert.

e Terrorisierung
Das Kind wird in Angst versetzt, um
seinen Willen zu brechen.

e |solation
Das Kind wird von Aussenkontakten
abgekapselt.

e Korrumpieren
Dem Kind werden erwachsene Ver-
haltensweisen aufgezwungen.

e Starkes Behuten und Erdricken des
Kindes mit Fursorge
Das Kind wird in seinen Entfaltungs-
moglichkeiten behindert.

Broschirenreihe Studierende PHZ Zug — Nr. 1

Vernachlassigung

Man spricht von Vernachldssigung, wenn
Kinder durch die sorgeberechtigten
und —verpflichteten Personen in ihrer Ent-
wicklung beeintrachtigt oder geschadigt
werden. Dies geschieht aufgrund unzu-
reichender Pflege, mangelnder Ernahrung,
mangelnder gesundheitlicher Firsorge,
nachlassigem Schutz vor Gefahren sowie
nicht hinreichender Anregung und Forde-
rung motorischer, geistiger, emotionaler
und sozialer Fahigkeiten.

Auch die Wohlstandsverwahrlosung zahlt
zur Vernachlassigung. In diesem Fall sor-
gen die Eltern zwar fur das materielle
Wohl der Familie und der Kinder, es fehlt
jedoch an Liebe und emotionaler Zuwen-
dung.
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Grundsatzliches

Die beschriebenen Formen von Kindes-
misshandlung (die Aufzdhlung ist nicht
abschliessend) treten meist nicht isoliert
auf. Korperliche Misshandlung wird oft
von psychischer Misshandlung begleitet,
sexueller Missbrauch wird nicht selten
mit kérperlicher Gewalt durchgesetzt und
die psychische Kindesmisshandlung weist
Uberschneidungen mit der Vernachléssi-
gung auf.

Symptome & Signale einer Kin-
desmisshandlung

Um eine Kindesmisshandlung aufzude-
cken, mussen die Symptome und Signale
dafir bekannt sein. Die Tabelle auf der
rechten Seite zeigt Uberblicksartig die
entwicklungsabhangigen Verhaltensauf-
falligkeiten sowie psychische und psycho-
somatische Symptome als Folgen von Kin-
desmisshandlung.
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Vorschulalter

Schulalter

Adoleszenz

mangelndes Vertrauen
in wichtige Bezugsper-
sonen

Gbermassiges Vertrau-
en in fremde Personen

Entwicklungsrick-
stand (motorisch,
kognitiv, emotional,
sozial)

Essstérungen
Schlafstorungen
angstliches Verhalten

depressive Symptome
Davonlaufen

aggressives/hyperakti-
ves Verhalten

nicht altersgemasses
sexuelles Verhalten

Entwicklungsrick-
stand (motorisch,
kognitiv, emotional,
sozial)

Essstérungen
Schlafstérungen
Angstlichkeit

depressive Symptome
Davonlaufen

aggressives/hyperakti-
ves Verhalten

nicht altersgemasses
sexuelles Verhalten /
detailliertes Wissen
Uber sexuelle Aktivi-
taten

fehlendes Selbstver-
trauen

soziale Isolation
Schulschwierigkeiten

Bettnassen/Einkoten

Anorexie/Bulimie
Schlafstorungen

Angstlichkeit/Angst-
stoérungen

Depression
Davonlaufen
aggressives Verhalten

Prostitution

Selbstentwertung

soziale Isolation

Schulschwierigkeiten /
Probleme in der Lehre

Suchtabhangigkeit

Entwicklung von Per-
sonlichkeitsstérungen

6
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Es gibt aber auch noch weitere Sympto-
me, welche auf eine Kindesmisshandlung
hindeuten, die jedoch nicht einer spezi-
fischen Entwicklungsphase zugeordnet
werden koénnen. Die folgenden Punkte

Nur durch unsere Aufmerk-
samkeit konnen Misshand-
lungen aufgedeckt werden.

zeigen deshalb weitere Signale auf, die
im Zusammenhang mit einer Kindesmiss-
handlung oft beobachtet werden.

Kognitiv-emotionale Signale
e Aufmerksamkeits- und Konzentrati-
onsstorungen
* negative Selbstwahrnehmung
e Sprach-, Lern- und Schulschwierig-
keiten
e Schuld- und Schamgefuhle
e Suizidgedanken
e selbstschadigendes Verhalten
e Storung der Gefihlsregulation (z. B.
Impulsivitat)

Padagogische Hochschule
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Somatische und psychosomatische Sto-
rungen
e typische korperliche Verletzungen
(z. B. Hdmatome, Handabdruck im
Gesicht, usw.)
e Atembeschwerden
e chronische Bauchschmerzen ohne
kdrperlichen Befund
e haufige Kopfschmerzen
e unbehandelte Verletzungen

Verhaltensbezogene Signale

e Distanzlosigkeit

e haufiges Fernbleiben vom Unterricht

e Rlckzugsverhalten

e Hyperaktivitat

e delinquentes Verhalten

e aggressives Verhalten (z. B. mutwilli-
ges Zerstoren von Eigentum)

e Mdhe, klare Regeln einzuhalten

e Verwahrlosung beziglich Kleider,
Hygiene und Ernahrung

Wichtig: Die beschriebenen Verhaltensauffalligkeiten und Symptome kénnen auch
als Folge von anderen belastenden Ereignissen und/oder Umstanden auftreten. Des-
halb ist eine sorgfaltige Abklarung durch Fachleute unumganglich!

Die obige Aufzahlung von Signalen ist nicht vollstandig!



Ursachen von Kindesmisshand-
lung

Gewalt an Kindern lasst sich selten auf
eine einzige Ursache zurtckfiuhren. Oft
fUhren verschiedene Faktoren zusammen,
die dann die Gewalt auslésen. Grundsatz-
lich kann festgehalten werden, dass die
Problematik Kindesmisshandlung nicht
auf eine bestimmte Bevélkerungs- oder
Bildungsschicht reduziert und somit die-
ser Aspekt allein nicht als Ursache gese-
hen werden kann.

Oft geschehen Kindesmisshandlungen
aus Uberforderung und Stress. Erziehen-
den fehlen die Kraft und die Instrumente
fUr einen guten Umgang mit ihren Kin-
dern. Stresssituationen kénnen von ver-
schiedenen Faktoren beeinflusst sein:

Personliche Faktoren:

e Alter der Eltern

e psychische Belastungen und Erkran-
kung

e familiare Probleme

e dkonomische Belastungen (Arbeits-
losigkeit, finanzielle Probleme)

e Suchtabhéangigkeit

e selber Misshandlungserfahrungen
gemacht

e fehlende Handlungskompetenz

e geringe Impulskontrolle
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Faktoren, die das Kind betreffen:
e Frihgeburt
e Behinderung des Kindes
e Schreibabys
e sehr aktive Kinder
e sehr zurlickhaltende, scheue Kinder

Die meisten Eltern oder Erziehungsberech-
tigten wollen im Grunde genommen das
Beste fur ihre Kinder. Sie merken jedoch
nicht, dass sie mit ihren Erziehungsme-
thoden den Kindern schaden. Deshalb ist
es fur Lehrpersonen wichtig, im Kontakt
mit den Eltern Stresssituationen wahrzu-
nehmen und mogliche Anlaufstellen (z. B.
Familienberatung) aufzuzeigen.
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INTERVENTION

Leitfaden bei Verdacht auf Kindesmisshandlung’

| Verdacht |

v

v

Handeln der Lehrperson

e flhrt Aktennotizen Uber auffallige Begebenheiten
(Beobachtungen und Interpretationen trennen)

e Personlichkeitsschutz des Kindes sicherstellen
(Keine Verdachtsausserungen an , Drittpersonen”, keine Pausengesprache)

e |asst sich Zeit zum Uberlegten Handeln

e trifft Absprachen mit der Schulleitung, in Zusammenarbeit mit der Schulsozial-
arbeit und/oder den Heilpddagogik

Erstgesprach mit der Schulleitung und/oder Kinderschutzgruppe der Gemeinde
— Situationsanalyse, weiteres Vorgehen besprechen
— fallfthrende Person wird bestimmt
evtl. Einbezug von Fachstellen (siehe S. 17)
— Diskretion ist gewahrleistet.
Y

A

Nachste Schritte
— weitere Massnahmen werden ergriffen (sieche Handlungsstrang , Bei Verdacht”)
— weitere Beobachtungen mit Aktennotiz
— Information der Eltern durch die Lehrperson und/oder die Schulleitung, vorausge-
setzt, die Eltern sind nicht die Tater
v

|Verdachtistentkr'éftet| | Bei Verdacht | | In Notféllen

v

| keine weiteren Schritte | | Schutz des Kindes sicherstellen | Meldung an:
— Schulleitung/Rektorat
[professionelles Netz koordinieren| | - Kinderschutzgruppe (falls
vorhanden)
— Punkto Jugend und Kind
Vormundschaftsbehérde oder _ Arzt/Spita?
Fachstellen planen Interventio- - eff-zett Opferberatung
nen und fiithren diese durch — Polizeinotruf
— Vormundschaftsbehorde

Verarbeitungsmaoglichkeiten fur
alle Betroffenen einleiten

| Begleitung und Abschluss

1 Der Leitfaden gilt bei allen Formen von Kindesmisshandlung. Bei akuter Verletzung und/oder
Gefahrdung muss sofort die Schulleitung/Kinderschutzgruppe informiert werden.



Merkpunkte bei einem Verdacht
auf Kindesmisshandlung

Es gibt verschiedene Situationen im Un-
terrichtsalltag, in welchen ein Verdacht
auf  Kindesmisshandlung aufkommen
oder sich erhdrten kann. Dabei ist es
fur die Lehrerinnen und Lehrer hilfreich,
wenn sie sich an die folgenden Merk-
punkte halten:

Allgemein

e Symptome, Signale oder Hinweise
ernst nehmen.

e Samtliche Symptome, Signale oder
Hinweise tagebuchartig dokumen-
tieren (d.h. mit Datums-, Zeit- und
Ortsangabe). - Beobachtungen
und Interpretationen trennen.

e Absprachen mit anderen Personen,
die mit dem Kind arbeiten (Fachlehr-
personen, Schulsozialarbeiterinnen,
Heilpadagoginnen, usw.) und der
Schulleitung treffen.

e Diskretion zum Schutz des Kindes
einhalten.
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e Bei Verdacht auf Taterschaft der
Erziehungsberechtigten sollen diese
zum Schutz des Kindes nicht darauf
angesprochen werden.

e Nicht Gberstlrzt und uniberlegt
handeln, keine Hektik.

— Die Symptome kénnen auch eine
andere Ursache haben.

Wenn das Kind Verletzungen einer mog-
lichen Kindesmisshandlung aufweist

e Sofortige Rucksprache mit der Schul-
leitung oder der Kinderschutzgruppe.

e Falls das Kind Uber die Verletzungen
spricht, genau zuhoéren und wortlich
aufschreiben.

e Fragen, wie die Verletzung entstan-
den ist. Aber nicht weiter nachfra-
gen.

e Ein allfélliger Arztbesuch muss von
der Vormundschaftsbehérde organi-
siert werden?.

2 Wenn die Lehrperson mit dem Kind zum Arzt
geht, kénnen die Eltern, rein rechtlich gese-
hen, eine Anzeige wegen Entfihrung erstat-
ten. Deshalb: Meldung an die Schulleitung/
Kinderschutzgruppe. Die Vormundschafts-
behorde/Kinderschutzgruppe  organisiert
den Arztbesuch noch am gleichen Tag.

10
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Wenn das Kind von sich aus von einer
Misshandlung erzahlt

gut zuhdren

alles aufschreiben, wenn méglich
wortgetreu

Kontext, in welchem das Kind die
Misshandlung schilderte, schriftlich
festhalten.

Keine Fragen zu Vorfallen und Fak-
ten stellen3.

Das Erzéhlte nicht bagatellisieren.
Keine Geheimnisse mit dem Kind
eingehen.

Padagogische Hochschule
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Sofortmassnahmen bei akuter Verletzung
und/oder Gefahrdung des Kindes
e sofort eine Meldung an die Schullei-

tung/Kinderschutzgruppe.
— Die zustandige Vormundschafts-
behdérde koordiniert die néchsten
Schritte (Arztbesuch, Elterngesprach
USW.).

Kindesschutz ist nie ein Alleingang!
—» Fachstellen beiziehen (anonyme
Beratung moglich) und sich an den

Leitfaden halten.

3 Wenn es zu einem Strafverfahren kommt,
darf das Kind geméass dem Gesetz maximal
zweimal befragt werden. Ausserdem koénn-
ten die gestellten Fragen vor Gericht als
Suggestivfragen beurteilt werden. In einem
solchen Fall hat die Information vor Gericht

1"

keine Gultigkeit.



Anzeigepflicht fir Lehrpersonen

Nimmt eine Lehrperson eine Gefahrdung
des Kindeswohls wabhr, ist sie gesetzlich
verpflichtet, bei der zustdndigen Vor-
mundschaftsbehorde eine Anzeige (Ge-
fahrdungsmeldung) zu erstatten:

Jede Person, die eine Gefdhrdung des
Kindeswohls wahrnimmt, insbesondere
Amtspersonen und diejenigen Perso-
nen, die beruflich mit der Betreuung
oder der medizinischen oder psycho-
logischen Behandlung von Kindern zu
tun haben und im Rahmen ihrer Tatig-
keit eine Gefdhrdung des Kindeswohls
wahrnehmen, ist verpflichtet, der zu-
sténdigen Vormundschaftsbehdrde An-
zeige zu erstatten. (EG ZGB Zug, § 34)

Die Gefdhrdungsmeldung

Eine Gefdhrdung des Kindeswohls liegt
vor, sobald die ernste Mdglichkeit einer
Beeintrachtigung des kérperlichen, sitt-
lichen oder geistigen Wohls des Kindes
vorauszusehen ist. Stellt eine Lehrperson
eine solche Beeintrachtigung anhand ver-
schiedener Indizien fest, ist sie verpflichtet,
eine Gefahrdungsmeldung (Anzeige) an
die Vormundschaftsbehérde zu machen.
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Eine Gefdhrdungsmeldung sollte die fol-
genden Punkte beinhalten:

e Personalien des Kindes und der
Eltern

e Kurze, sachliche Darstellung aller
festgestellten Tatsachen mit einer
Zeit- und Ortsangabe, Griinde und
Fakten, weshalb die Gefédhrdungs-
meldung erfolgt.

e Zu vermeiden sind emotionale,
moralisierende oder sentimentale
Betrachtungen.

e Prazise Nennung von bereits erfolg-
ten Interventionen

e Bereits gefuhrte Gesprache erldu-
tern: Wann wurde mit wem und
mit welchem Ergebnis gesprochen?
(Schulleitung, Fachstellen, Schulsozi-
alarbeit, usw.)

Die Vormundschaftsbehoérde ist nach Er-
halt einer solchen Gefdhrdungsmeldung
verpflichtet, die Gefdhrdung des Kindes
abzuklaren und allenfalls Kindesschutz-
massnahmen anzuordnen.

Der Kindesschutz in der Schweiz
kann grundsatzlich in den freiwilli-
gen, zivilrechtlichen und strafrechtli-
chen Kindesschutz unterteilt werden.
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Das System des Kindesschutzes in
der Schweiz

Freiwilliger Kindesschutz

Der freiwillige Kindesschutz umfasst un-
terstitzende, praventiv wirkende Mass-
nahmen auf freiwilliger Ebene: im schuli-
schen Bereich die Schulsozialarbeit sowie
private und o6ffentliche Beratungsstellen
und medizinische und psychologische
Unterstitzung. Helfen die freiwilligen
Massnahmen nicht weiter oder nehmen

Kindesschutz braucht Zivil-
courage — aber auch beson-
dere Sorgfalt.

die Eltern diese Hilfen nicht in Anspruch,
kommen zivilrechtliche Massnahmen zum
Tragen.

Zivilrechtlicher Kindesschutz

Der zivilrechtliche Kindesschutz ist im
Schweizerischen Zivilgesetzbuch in den
Artikeln 307 bis 317 geregelt. Die Artikel
setzen die Rahmenbedingungen fir die
Arbeit der Vormundschaftsbehérde und
der Institutionen der Jugendhilfe.
Mogliche  zivilrechtliche  Massnahmen
umfassen: Ermahnungen und Weisungen,
Beistandschaften, Aufhebung der elter-
lichen Obhut und Entzug der elterlichen
Sorge.

13
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Strafrechtlicher Kindesschutz

Der strafrechtliche Kindesschutz ist im
Schweizerischen Strafgesetzbuch geregelt
und beinhaltet die Straftatbestande des
Erwachsenenstrafrechts. Dieses stellt Kin-
desmisshandlung unter Strafe. Durch die
Sanktionierung (bis hin zur Inhaftierung)
des Taters/der Taterin ist der strafrechtli-
che Kindesschutz ein Teil des gesamten
Kindesschutzes.
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PRAVENTION

Pravention in der Schule?*

Der Begriff Pravention wird in drei Teilge-
biete eingeteilt:

Primare Pravention

Die primare Pravention ist die sprichwort-
liche Form der Pravention. Sie sensibili-
siert, um bestimmte Situationen (z. B. Ge-
walt, Suchtabhangigkeit) zu verhindern.
In Bezug auf die Schule bedeutet dies,
dass Praventionsprojekte durchgefihrt
und die Kinder dadurch fur die Thematik
sensibilisiert werden. Ein Praventionspro-
jekt verfolgt die folgenden Ziele:

Die Kinder sollen...

e innerhalb der Klasse gestarkt wer-
den.

e erfahren, wie Konflikte friedlich
gelost werden kénnen.

e sich zu selbstbewussten Personen
entwickeln.

e sich besser kennen lernen, indem sie
sich ihrer eigenen Gefluhle bewusst
werden und diese auch benennen
kénnen.

e erfahren, dass sie das Recht haben,
Nein zu sagen.

e lernen, wie, wann und wo sie im
Notfall Hilfe holen kénnen.

Die meisten Praventionsprojekte fur die

Schule fokussieren den sexuellen Miss-

Padagogische Hochschule
Zentralschweiz - Zug

brauch. Es gibt jedoch viele Unterrichtsan-
regungen, die sehr allgemein gehalten
sind und gut fur die Prévention aller For-
men von Kindesmisshandlung eingesetzt
werden kdénnen. Wichtig ist bei allen
Projekten, dass die Eltern informiert und
wenn moglich miteinbezogen werden.

Warnungen machen Angst,
Informationen aber kldren
auf!

Materialien flr Praventionsprojekte fin-

den sich in:

Huser-Studer, J. & Leuzinger, R. (2000).
Grenzen. Sexuelle Gewalt gegen Kin-
der und Jugendliche. Grundwissen und
Pravention. Ein Leitfaden fur Lehrkraf-
te aller Stufen und Erziehende. Zurich:
ELK.

Kinderschutz Schweiz (2006). Mein Kor-
per gehdrt mir. Unterrichtsmaterialien
fr Primarlehrerinnen und Primarlehrer
im Rahmen der Kinderschutz-Kampa-
gne ,Keine sexuelle Gewalt an Kin-
dern!”. Bern: Kinderschutz Schweiz.

Pfister-Auf der Maur, T., Bucher Meyer,
|., Lussi, B. & Melliti-Kistler, B. (2000).

4 Die Schulsozialarbeit ist in erster Linie Ansprechpartnerin in der Praventionsarbeit.
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stark und sicher. Leitfaden zur Praven-
tion sexueller Gewalt. Zurich: Verlag
Pro Juventute.

Sekundare Pravention

Das Ziel der sekundaren Pravention ist
eine moglichst frihzeitige Aufdeckung
und Beendigung konkreter Falle. Die se-
kundare Pravention meint daher also
rechtzeitiges Intervenieren und kann mit
dem Begriff der Intervention gleichge-
setzt werden.

Die Aufgabe der Lehrperson innerhalb der
sekundaren Pravention ist es, das Ablauf-
schema und den Leitfaden zu kennen, die

Hinhoren, hinsehen,
handeln!

Merkpunkte in einem (Verdachts-)Fall ein-
zuhalten und entsprechend zu handeln.

Tertiare Pravention

Bei der tertidren Pravention steht vor al-
lem die Minderung der Folgeschdden im
Zentrum. Die erlebten Gewalterfahrun-
gen werden aufgearbeitet. Innerhalb der
tertidren Pravention kann eine therapeu-
tische Begleitung und Behandlung der
betroffenen Personen (Opfer sowie Tater)
stattfinden.

Die Aufgabe der Schule innerhalb der ter-
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tidren Pravention besteht vor allem darin,
dem Kind Kontinuitat und Sicherheit zu
bieten. Aus der Resilienzforschung ist be-
kannt, dass eine Regelmassigkeit fur ein
traumatisiertes Kind sehr wichtig ist. Die-
se Kontinuitat kann die Schule dem Kind
bieten. Ausserdem sollte die Lehrperson
wissen, wie die Betreuung des Kindes ge-
wahrleistet ist und ob eine therapeutische
Begleitung stattfindet.

Grundsatzliches — Vertrauen

erarbeiten

Fir die Praventionsarbeit in allen drei
Teilgebieten ist es wichtig, dass die Kin-
der Vertrauen zu den Erwachsenen in
der Schule aufbauen. Denn nur wenn ein
Kind Vertrauen zu seiner Lehrperson hat,
wird es sich bei ihr melden, wenn etwas
vorgefallen ist.

Verantwortung der Schulgemeinde

Da jede Schulgemeinde etwas anders
organisiert ist, ist es zentral, dass ein
schriftliches Konzept fur den Fall einer
Gefahrdung des Kindeswohls besteht, in
welchem die Zustandigkeiten und der Ab-
lauf klar geregelt sind sowie primare Pra-
ventionsansatze festgelegt werden. Die-
ses Konzept sollte von allen Personen, die
im Schulbereich mit den Kindern arbeiten,
umgesetzt und gelebt werden.
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FACHSTELLEN

Kindesschutz ist nie
ein Alleingang.

Aus diesem Grund sind hier Fachtstellen aufgelistet, die in einem (Verdachts-)Fall von
Kindesmisshandlung weiterhelfen kénnen.

| Fachstelle Kontakt |

| Offizielle Melde- und Anlaufstelle |

Kindesschutzgruppe KSG Kanton Zug 041728 34 44
gehért zu Punkto Jugend und Kind

Punkto Jugend und Kind 041 728 34 40
Bahnhofstrasse 6, 6340 Baar mail@punkto-zug.ch

Weitere Anlauf- und Beratungsstellen

Ambulante Psychiatrische Dienste fir Kin- 041723 66 30
der und Jugendliche
Rathausstrasse 1, 6340 Baar info.apd@gd.zg.ch

Lehrpersonen, die nicht im Kanton Zug unterrichten, wen-
den sich fiir Kontaktadressen an die zustandige Gemeinde.
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Fachstelle

Kontakt

Kinderschutzgruppe Baar
Rathausstrasse 6, 6340 Baar

041 769 07 20
sozialdienst@baar.zg.ch

Kinderschutzgruppe und Opferberatungs-
stelle des Kinderspitals Zlrich

Steinwiesstrasse 75, 8032 Zirich

044 266 71 11

sekretariat.ksg@kispi.uzh.ch

Opferberatung, eff-zett das fachzentrum
Tirolerweg 8, 6300 Zug

041 725 26 50
opfer@eff-zett.ch

Paar- und Familienberatung, eff-zett das
fachzentrum

Tirolerweg 8, 6300 Zug

041725 26 60

paar@eff-zett.ch

Telefon 147

Telefonberatung fir Kinder und Jugendli-
che der Pro Juventute

147

triangel Oferberatung der Reformierten
Kirche des Kantons Zug

Hertizentrum 6, 6303 Zug

041728 80 75

info@triangel-zug.ch

triangel — Familien-, Erziehungs-, und Ju-
gendberatung der Reformierten Kirche
Kanton Zug

Hertizentrum 6, 6303 Zug

041728 80 80

info@triangel-zug.ch
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