
Digitale Welt 
Die neue Herausforderung

Kinder und Jugendliche verbringen vermehrt einen Teil ihrer Freizeit in 

der digitalen Welt. Dies stellt Eltern und andere Bezugspersonen vor 

neue Herausforderungen, da sie sich als erste Generation mit der digi-

talen Mediennutzung von Kindern befassen müssen. Gerade digitale 

Einsteiger wünschen sich zudem Hilfestellung im Umgang mit dem 

eigenen Smartphone oder Tablet. 

Die Veranstaltungsreihe greift offene Fragen, Ängste und Unsicher-

heiten auf und zeigt zugleich, welche Möglichkeiten sich durch die 

Nutzung digitaler Medien ergeben. Verschiedene Workshops und Vor-

träge unterstützen Eltern, Kinder sowie digitale Einsteiger dabei, sich 

sicher und entspannt in der digitalen Welt zu bewegen.

Weitere Informationen zur Veranstaltungsreihe finden Sie unter: 

www.bibliothekzug.ch

 

Ein Kooperationsprojekt von Amt für Gesundheit Kanton Zug (Kinder- 

und Jugendgesundheit), Bibliothek Zug, Elternbildung von eff-zett das 

fachzentrum, Jugendanimation Zug, Jobshop, Pro Senectute Kanton 

Zug, Schule & Elternhaus Kanton Zug und Zuger Polizei.
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Porno, Sexting und Co. – Kinder 

vorbereiten und begleiten

Im Alter von  

11 bis 14 Jahren 

kommen viele 

Kinder und Ju-

gendliche mit 

Pornografie in 

Kontakt, erleben Sexting-Miss-

brauch oder sexuelle Anmache 

durch Fremde im Netz.

Dieser Workshop richtet sich an 

Eltern, die ihre Kinder aufklären, 

stärken und schützen wollen. Es 

werden gemeinsam konkrete Ideen 

für den Erziehungsalltag erarbeitet. 

Wann und wie beginne ich ein  

Gespräch? Reicht es, vor Gefahren 

zu warnen? Wie unterstütze ich 

eine positive sexuelle Entwicklung 

im Smartphone-Zeitalter?

Mittwoch, 9. September 2020  

18.30 – 20.30 Uhr

Bibliothek Zug  

Dachraum im 5. Stock

Organisation: Amt für Gesund- 

heit Kanton Zug, Kinder- und 

Jugendgesundheit

Teilnahmekosten: 15 CHF pro 

Person. Anmeldung unter 

gesund@zg.ch (max. 20 Teil-

nehmende) 

Veranstaltungsreihe 2020 / 21 

Smartphone- und Tablet-

Support von Jugendlichen

Haben Sie 

Fragen zu Ihrem 

mobilen Gerät? 

Kommen Sie mit 

Ihrem Smart-

phone oder 

Tablet in die Bibliothek! Jugend-

liche vom Freizeitjobvermitt-

lungsbüro «Jobshop» geben 

Ihnen Tipps zum Umgang mit 

Ihrem Gerät. 

Samstag, 26. September 2020

Samstag, 21. November 2020

jeweils 10.00 – 12.00 Uhr

Weitere Termine folgen.

Bibliothek Zug

Reisebibliothek im 2. Stock

Organisation: Bibliothek Zug, 

Jugendanimation Zug (Jaz),  

Pro Senectute Kanton Zug

Teilnahme kostenlos, Kollekte.

Anmeldung via Jobshop: 

jobshop@zjt.ch  

oder Tel. 041 761 54 34

Bitte verwendetes Gerät und  

Frage / Anliegen bei der Anmel-

dung angeben. Pro Beratung sind 

maximal 30 Minuten vorgesehen.



Minecraft-Workshop

Für Kinder ab 

8 Jahren mit 

erwachsener 

Begleitperson. 

Taucht zusam-

men in die Spiel-

welt von Minecraft ein und stellt 

eure Kreativität und Überlebens-

strategie unter Beweis!

Auch für Anfänger geeignet.

Die Veranstaltung wird an zwei 

Terminen identisch durchgeführt:

Samstag, 23. Januar 2021

Samstag, 27. März 2021

jeweils 10.00 – 11.30 Uhr 

Bibliothek Zug  

Dachraum im 5. Stock

Organisation: Bibliothek Zug

Teilnahme kostenlos.

Anmeldung unter  

www.bibliothekzug.ch  

(max. 8 Eltern / Kind-Paare pro 

Veranstaltung)

Cybermobbing unter Kindern 

und Jugendlichen – und nun?

Kinder können 

sehr gemein 

oder gar bös-

artig sein. 

Die Fähigkeit, 

gegen andere zu 

reden oder zu handeln, scheint 

in jedem Menschen zu stecken. 

Schikanieren, Beleidigen und 

Bedrohen geschieht unbedarfter 

und anonymer durch das Internet 

und mit den sozialen Medien.

Zwei Referenten von zischtig.ch

besprechen in ihrem Vortrag 

Situationen aus Schule, Freizeit 

und Internet (Cybermobbing). Sie 

geben Eltern von Schulkindern 

und Jugendlichen konkrete Tipps 

und beantworten Fragen.

Dienstag, 10. November 2020

19.00 – 21.00 Uhr

Bibliothek Zug

Dachraum im 5. Stock

Organisation: Elternbildung von 

eff-zett das fachzentrum

Teilnahmekosten: 10 CHF pro 

Person, 15 CHF für Paare

Anmeldung unter  

www.eff-zett.ch/elternbildung/

kurse-und-veranstaltungen

Tatort Internet: Prävention im 

Bereich digitaler Medien

Wie können 

Eltern ihre Kin-

der sinnvoll und 

altersgerecht 

bei der Nutzung 

des Internets be-

gleiten? Welche strafrechtlichen 

Stolpersteine gibt es im Netz? 

René Weber vom Verein  

Schule & Elternhaus und Marco 

Meier vom Dienst Jugenddelikte 

der Zuger Polizei berichten aus 

ihren Fachbereichen.

Donnerstag, 25. Februar 2021

19.00 – 21.00 Uhr

Bibliothek Zug  

Dachraum im 5. Stock

Organisation: Schule & Elternhaus 

Kanton Zug, Zuger Polizei

Teilnahme kostenlos.

Anmeldung unter

zug@schule-elternhaus.ch



Kinder digital beobachten: 

Schutz oder Verhinderung?

Es kann sich 

beruhigend 

anfühlen, zu 

wissen, wo sich 

das Kind aktuell 

aufhält oder  

was es im Netz so treibt. Doch 

Fachleute behaupten, diese 

«Überwachung» sei hinderlich 

für die Entwicklung von Medien-

kompetenz und Risikobewusst-

sein beim Kind. Aber vielleicht 

verlangt die Zeit einfach nach 

solchen Methoden? Oder gibt es 

einen praktikablen Mittelweg?

Eine Fachperson von zischtig.ch 

beleuchtet den aktuellen Diskurs. 

Diskussions- und Frage-Sequen-

zen sind vorgesehen.

Dienstag, 9. März 2021

19.00 – 21.00 Uhr  

Bibliothek Zug  

Dachraum im 5. Stock

Organisation: Elternbildung von 

eff-zett das fachzentrum

Teilnahmekosten: 10 CHF pro 

Person, 15 CHF für Paare

Anmeldung unter  

www.eff-zett.ch/elternbildung/

kurse-und-veranstaltungen

Machen Smartphone & Co. 

mein Kind krank? 

«Smartphone-

Nacken», «Whats  

Appitis» oder 

«Handydaumen» 

sind einige der 

vermeintlichen 

Krankheiten, die auf das Smart-

phone zurückgeführt werden. 

«Phubbing», «FOMO», soziale 

Isolation oder Sucht – auch davon 

wird immer wieder gesprochen. 

Können digitale Medien den Kör-

per oder die Psyche verändern?

Nicole Gadola, Physiothera-

peutin, und Gregor Waller, 

Medienpsychologe der Zürcher 

Hochschule für Angewandte Wis-

senschaften (ZHAW), zeigen auf, 

welche Chancen und Gefahren 

das Smartphone und Co. bergen.

Dienstag, 30. März 2021

18.30 – 20.30 Uhr  

Bibliothek Zug  

Dachraum im 5. Stock

Organisation: Amt für Gesundheit 

Kanton Zug, Kinder- und Jugend-

gesundheit

Teilnahme kostenlos.

Anmeldung unter  

www.bibliothekzug.ch

-


