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Im Team zum
Sieg gekocht

Die «Alleskonner» waren
sich am «Gastro-Elite»
gar nicht so sicher,

ob sie alles kénnen. Bis
sie den St. Galler Koch-
Wettbewerb fiir sich
entschieden hatten.

«Der Kiichenchef von Yael hat uns
auf den Wettbewerb aufmerksam
gemacht. Kurze Zeit spiater waren
wir begeistert damit beschiftigt,
gemeinsam ein herausforderndes
Meni fur 70 Personen zu gestal-
ten», sagt Miriam Fassbind. Die
Kochlernende EFZ im zweiten
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Lehrjahr nahm gemeinsam mit
vier Klassenkameraden als Team
«Alleskinner» aus Zug am Gastro-
Elite-Wettbewerb teil. Nachdem
das Team beschlossen hatte, wie
sich das Menii zusammensetzen
sollte, bewarb es sich in letzter
Minute. Nach der Zusage durch

| die Organisatoren von «Gastro-

Elite» begannen die Vorbereitun-
gen. «Im ersten Probelauf haben
wir ein Meni fiir 20 Personen ge-
kocht. Im zweiten und dritten
wiederum eines fiir 70 Personen.
So wie es dann auch an der OFFA
war», erklirt Pascal Arnold.

Daniel Schmidlin, der die «Al-
leskénner» als Coach begleitete,
setzt auf konstruktives Feedback
und zwar direkt wihrend der Ar-
beit. «So konnten sich die Lernen-
den bei jedem Probelauf verbes-
sern. Sie alle haben einen grossen
Prozess durchgemacht», sagt er
nicht ohne Stolz.

Fiir einen reibungslosen Ab-
lauf sorgte unter anderem eine
klare Arbeitsaufteilung. Miriam
Fassbind (17) war fiir die Vor-
speise verantwortlich, Pascal Ar-
nold (16) fiir den Hauptgang und
Erika Kilin (16) fiir das Dessert.
Yael Holzgang (17) arbeitete beim
Hauptgang und beim Dessert mit.
Der Letzte im Bunde, Fabian Duss
(16), «war unser Springer, der uns
viel aus der Patsche geholfen hat»,
so Pascal Arnold.

Team war wichtiger als Sieg

Erika Kilin war am Wettbewerb
sehr nervos. «Meine Himbeerku-
geln in Kakaobutter sind mir
nicht gelungen. Wichtig war in
diesem Moment, das Beste dar-
aus zu machen und konzentriert



